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2024/2025 年度 天文及環境教育考察課程 
A. 課程目標： 

明愛陳震夏郊野學園為一所以資助學校模式運作的郊野研習館，為全港學生提供不同的

實地考察學習模式，以促進青少年學生對環境的認知和對可持續發展的醒覺及關注。 

學園的天文及環境教育考察課程，旨在同學在認識周邊環境的同時，亦可懂得學習欣賞

星空，提升對環境的關注。 

課程讓學生透過運用不同的天文觀察儀器，包括天文及雙筒望遠鏡，初步掌握觀星的基

本方法及辨認天體。同時亦透過環境教育部分，使學生能學習及親身了解自然環境及知識。 

B. 課程內容 

課程主題 天文及生物 天文及地理 

晚上內容 

(第一天) 

 基礎天文講座 

 觀星一般裝備、技巧及知識 

 香港觀星概況、各種天象、天體、星座等知識 

 雙筒望遠鏡體驗 

 使用旋轉星圖及雙筒望遠鏡尋找及辨認不同天體 

 天體觀察 

 透過天文望遠鏡觀察天體 

 智能天文望遠鏡觀察星團星雲  

早上內容 

(第二天) 

 自然教育徑實地考察 

 認識香港的生境 

 昆蟲／植物觀察 

 參觀瀕危物種展覽室 

 長洲小長城實地考察 

 認識香港的地貌岩石 

 岩石實驗工作及鑑定 

 參觀瀕危物種展覽室 

 

對象： 中一至六學生 

地  點： 上課及活動 - 長洲 明愛陳震夏郊野學園 

住宿及膳食 - 長洲 明愛賽馬會明暉營 

           〔四人房、每房有空調、獨立洗手間及浴室設備〕 

參加人數： 
15 至 40 人 〔每間學校須有最少一位教師帶領〕 

（如人數不足，有可能會被安排與另一間學校學生一同上課） 

費用： 

選擇一  (不包括第一晚晚餐、只包括第二天早餐和午餐) 

每位學生 $223〔包括$193 膳宿費 、$30 課程導師費用〕 

每位教師 $193〔膳宿費〕 

或 

選擇二 (包括第一晚晚餐、第二天早餐和午餐) 

每位學生 $273〔包括$243 膳宿費、$30 課程導師費用〕 

每位教師 $243〔膳宿費〕 
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參加方法： 

請 於 9 月 24 日 下 午 1 時 之 前 於 以 下 連 結 報 名 ：

https://forms.gle/cCKow211oJ71pwTz7 
〔各老師報名時最多可填寫 4 個課程日期志願，此期之後的申請恕不考慮〕 

取錄通知： 以抽籤方式取錄，成功申請者將於 2024 年 10 月 9 日或之前獲發電郵通知。  

 

 
C. 課程日期 

可供選擇之課程主題及日期〔星期五黃昏至星期六中午〕 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

課程主題 天文及生物 天文及地理 

課程日期 

2024 年 

11 月 1 至 2 日 

11 月 15 至 16 日 

11 月 29 至 30 日 

2025 年 

3 月 14 至 15 日 

3 月 21 至 22 日 

5 月 2 至 3 日 

5 月 23 至 24 日 

6 月 6 至 7 日 

6 月 20 至 21 日 

6 月 27 至 28 日 

2024 年 

12 月 20 至 21 日 

2025 年 

2 月 21 至 22 日 

2 月 28 至 3 月 1 日 

3 月 7 至 8 日 

4 月 11 至 12 日 

7 月 11 至 12 日 

 

 

 

https://forms.gle/cCKow211oJ71pwTz7
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D. 選擇一流程  (不包括第一晚晚餐、只包括第二天早餐和午餐) 

如果不在長洲市中心吃晚餐，最遲可乘坐 6:00 pm 之普通渡輪或 6:20 / 6:30pm 之高速船 

 

日期 時間 程序 地點 

星期五 

(第一天) 

 7:30 – 7:45 pm 辦理入營手續 明愛明暉營地 

8:00 – 10:00 pm 天文活動 明愛陳震夏郊野學園 

10:30 pm 就寢 
明愛明暉營地 

星期六 

(第二天) 

8:30 – 9:15 am 早餐 

9:30 am – 12:15 pm 生物／地理 明愛陳震夏郊野學園 

12:30 – 1:15 pm 午膳 
明愛明暉營地 

1:15 – 1:30 pm 辦理退營手續 

 

 

 

選擇二流程  (包括第一晚晚餐、第二天早餐和午餐) 

建議可乘坐 5:20 pm 之普通渡輪或 5:40 pm 之高速船 

 

日期 時間 程序 地點 

星期五 

(第一天) 

6:45 – 7:00 pm 辦理入營手續 
明愛明暉營地 

7:00 – 7:45 pm 晚膳 

8:00 – 10:00 pm 天文活動 明愛陳震夏郊野學園 

10:30 pm 就寢 
明愛明暉營地 

星期六 

(第二天) 

8:30 – 9:15 am 早餐 

9:30 am – 12:15 pm 生物／地理 明愛陳震夏郊野學園 

12:30 – 1:15 pm 午膳 

明愛明暉營地 

1:15 – 1:30 pm 辦理退營手續 

 
如有查詢，請致電 2981 1899 與李朗維老師聯絡。 


