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明 愛 陳 震 夏 郊 野 學 園
CARITAS CHAN CHUN HA FIELD STUDIES CENTRE

個人、社會及人文教育學習領域及其他學習領域

全方位全方位實地考察課程實地考察課程



促進青少年學生對環境的認知和對可持續發展的醒覺及關注。

學園位於長洲南島的山頂，環境優美，俯瞰長洲連島沙洲、東灣及
觀音灣海灘。長洲有着悠久的漁業歷史，漁民文化是島上特色之一，
藉得大家親身體驗。另外，長洲市區的多樣化土地利用、郊區的地衣
和南氹灣的岩岸生境均是野外研習的好題材。

明愛陳震夏郊野學園是香港明愛於一九九六年創辦，以資助中學模式
運作的教育及資源中心，旨在為學生提供適當的機會及設施，使能親身
了解自然環境及學習野外考察的技巧。課程以探究活動及專題研習形式
進行，四周的自然環境和生物便是我們的課室和教材。
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長洲擁有豐富的天然資源及歷史文化古蹟，而且亦因其獨特的地理
位置，形成一個理想的實地考察學習地點。我們利用這些優勢，為生物
科、地理科及個人、社會及人文學習領域設計不同的實地考察課程。透過
這個學習平台，讓學生學習蒐集、處理及分析數據、總結及回應題目等技
能。學生除了能於課程中吸收新知識外，亦能深化已有的概念，協助他們
將課本上的知識與現實生活融會貫通，培養學生對自然環境與本土歷史
文化之欣賞及保育態度。

為配合學生不同的學習需要，學園與時俱進，設計及增闊了多元化的
全方位實地考察課程，如以議題為本的社區保育，及技能為本的專題研習
課程等。為讓同學更了解中華文化，學園更以太平清醮作切入點，以實地
考察方式，利用不同的一手資料，讓同學探討地緣文化於現代社會的承傳
模式。學園又以北帝廟作考察地點，推出「從傳統建築看中華文化」課程，
探討中式傳統建築物如何展現中華文化及價值觀。在這學年，學園以長洲
的旅遊業為切人點，推出有關長洲旅遊的課程，探討旅遊業為長洲居民帶
來的利弊。

為了讓更多同學認識探究學習的方式，明愛陳震夏郊野學園與香港
教育大學社會科學與政策研究學系於 2023-24 學年合辦了「第十屆全港
中學生實地考察報告比賽」，旨在通過三場培訓，提升參賽同學對周邊事
物的觸覺，發掘社區有趣的研習議題，並透過設計多元的研習方法、撰寫
計劃書及匯報，訓練學生的創造力、明辨性思考能力、解決問題能力、協
作能力及溝通能力等，實踐自主學習。

前言前言前言
願景願景

簡介簡介

環境環境

（（通訊地址通訊地址））
新界長洲芝麻坑路 39 號新界長洲芝麻坑路 39 號
39 Chi Ma Hang Road,39 Chi Ma Hang Road,
Cheung Chau, Cheung Chau, 
New TerritoriesNew Territories

（通訊地址）
新界長洲芝麻坑路 39 號
39 Chi Ma Hang Road,
Cheung Chau, 
New Territories

聖方濟校園聖方濟校園
St. Francis CampusSt. Francis Campus

聖方濟校園
St. Francis Campus

聖保祿校園聖保祿校園
St. Paul CampusSt. Paul Campus

聖保祿校園
St. Paul Campus

新界長洲地段 1139 號龍仔村新界長洲地段 1139 號龍仔村
C.C.Lot 1139, Lung Tsai Tsuen, C.C.Lot 1139, Lung Tsai Tsuen, 
Cheung Chau, Cheung Chau, 
New TerritoriesNew Territories

新界長洲地段 1139 號龍仔村
C.C.Lot 1139, Lung Tsai Tsuen, 
Cheung Chau, 
New Territories
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網站   www.caritasfsc.edu.hk 網站   www.caritasfsc.edu.hk 
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聯絡我們

@caritasfsc



3322

可持續發展（社會 / 環境） 二 / 三 / 四 / 六 地理 / 旅款

社會及城市規劃 一 / 三 / 四 / 六 地理

中華文化與承傳 一 / 二 公社 / 中史 / 生社

區位轉移 / 人與時間的關係 二 / 四 / 五 地理 / 生社

不同持分者的理據及相互關係 一 / 二 / 三 / 四 / 五 / 六 地理 / 旅款 / 公社

詳細內容請參考 P12-27詳細內容請參考 P12-27詳細內容請參考 P12-27

共通能力共通能力共通能力

（五）飲食全球化（五）飲食全球化（五）飲食全球化

（四）從社區保育看可持續發展 （四）從社區保育看可持續發展 （四）從社區保育看可持續發展 

（六）長洲的生活環境 （六）長洲的生活環境 （六）長洲的生活環境 

（一）從傳統建築看中華文化（一）從傳統建築看中華文化（一）從傳統建築看中華文化

（七）專題研習課程 （七）專題研習課程 （七）專題研習課程  

（三）長洲旅遊承載力（三）長洲旅遊承載力（三）長洲旅遊承載力

（二）利用實地考察回應探究題目 - 太平清（二）利用實地考察回應探究題目 - 太平清（二）利用實地考察回應探究題目 - 太平清 

課題課題課題

全方位實地考察課程全方位實地考察課程全方位實地考察課程 知識範疇及共通能力知識範疇及共通能力知識範疇及共通能力知識範疇及共通能力知識範疇及共通能力
知識範疇知識範疇知識範疇 課題課題課題 科目科目科目
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基礎能力
溝通能力 e.g. 訪談 / 問卷調查 / 匯報
數學能力 e.g. 整理及分析數據
運用資訊科技能力 e.g. 運用手提電話應用程式進行考察

思考能力
慎思明辨能力 e.g. 平衡不同持分者的需求
創造力 e.g. 設計研習及數據蒐集方法
解決問題能力 e.g. 提出建議及改善方案

個人及社交能力
自我管理能力 e.g. 時間分配 / 判定研習進度
自學能力 e.g. 自主學習 / 自我反思
協作能力 e.g. 與組員協作完成考察



時間 活動流程
9:50-11:00 課程簡介

11:00-12:30 實地考察：資料 / 數據蒐集

12:30-13:30 午膳時間 ( 自費 )

13:30-14:15 資料 / 數據處理及分析

14:15-15:45 問題討論

15:45-16:00 總結及課程評估

16:00 完成課程

中環碼頭 ( 啟航時間 ) 長洲碼頭 ( 到達時間 )
       07:40 ( 普通渡輪 ) 08:35

  08:00 ( 高速船 ) 08:35
  08:40 ( 高速船 ) 09:15

長洲碼頭 ( 啟航時間 ) 中環碼頭 ( 到達時間 )

    16:30 ( 高速船 ) 17:05
    16:45 ( 高速船 ) 17:20

         17:15 ( 普通渡輪 ) 18:10
    17:40 ( 高速船 ) 18:15

去 

程

回 

程

為確保課程質素，
請帶隊老師配合課程流程及安排合適航班。建議船期

44
最新航班及收費資訊請瀏覽新渡輪網頁：
http://www.sunferry.com.hk

船
費

（
自
備
）

普通渡輪 : $14.8   ( 豪華座 : $23.2)
高 速 船 : $29.2

上課地點：明愛陳震夏郊野學園（聖保祿校園）
住宿地點：明愛營地 / 鮑思高青年中心 / 救世軍白普理營

課堂流程課堂流程

時間 活動流程
9:50-11:00 簡介：擬題及資料蒐集方法

11:00-12:30 分組草擬研習大綱

12:30-13:30 午膳時間

13:30-14:30 題目匯報及最後準備

14:30-16:30 第一次實地考察：資料及數據蒐集

16:30-17:00 處理資料及數據

17:00 完成第一天課程

時間 活動流程
09:30-11:00 第二次實地考察

11:00-12:30 分析資料及預備匯報

12:30-13:30 午膳時間

13:30-15:30 分組匯報

15:30-16:00 總結及課程評估

16:00 完成課程

第
一
天

第
一
天

第
二
天

第
二
天
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收費 兩天課程 - 膳宿費
每位學生 $243。
包括課程第一天的晚餐，以及第二天的早餐和午餐。
費用包含冷氣費。
每位學生 $270。
包括課程第一天的晚餐，以及第二天的早餐和午餐。
6-8 人房冷氣費為 $85/ 間，16 人房冷氣費為 $130/ 間。

明愛營地 

鮑思高青年中心

課堂流程

每位學生 $250。
包括課程第一天的晚餐，以及第二天的早餐和午餐。
費用包含冷氣費。

救世軍白普理營

全方位全方位
實地考察課程實地考察課程

全方位
實地考察課程

第
一
天

第
二
天

4 5

上課地點：
明愛陳震夏郊野學園（聖保祿校園）

兩天課程兩天課程兩天課程

一天課程一天課程一天課程



時間 活動流程
10:00-10:30 前往西灣 / 明愛陳震夏郊野學園（聖保祿校園）
10:30-12:30 漁民文化導賞及體驗 ( 自費  )
12:30-14:00 午膳 ( 自費 )
14:00-15:00 認識昔日漁民的生活智慧
15:00-15:45 問題討論
15:45-16:00 總結及課程評估

16:00 完成課程

* 步行前往，
    需時約 20-30 分鐘

# 活動費用由長洲西灣文化村籌委會收取
    詳細內容請參閱 P10-11

上課地點 明愛陳震夏郊野學園（聖保祿校園）
及長洲西灣呂君博福利中心

中環碼頭 ( 啟航時間 ) 長洲碼頭 ( 到達時間 )
08:40 ( 高速船 ) 09:15

  09:00( 普通渡輪 ) 09:55

長洲碼頭 ( 啟航時間 ) 中環碼頭 ( 到達時間 )
16:30 ( 高速船 ) 17:05
16:45 ( 高速船 ) 17:20

   17:15 ( 普通渡輪 ) 18:10

為確保課程質素，
請帶隊老師配合課程流程及安排合適航班。建議船期

66

一天課程一天課程一天課程

#

*
請登入 : www.caritasfsc.edu.hk 
→ 報名系統
→ 全方位實地考察課程報名 2024-2025

每個申請最多可選擇五個日期，第一為首選。
請在報名系統中輸入揀選的上課日期。

結果公布：2024 年 7 月 10 日 於校園網頁 " 最新消息 " 公布。
www.caritasfsc.edu.hk

（請老師於學園網頁下載筆記，供學生上課之用）

注意 : 
1. 請留意日期顯示格式以輸入課程日期  

2. 每張申請表最多可選擇五個日期

報名以抽籤形式取錄，
獲取錄的學校將會收到電郵通知。

77

報名方法報名方法報名方法

2024 年 6 月 18 日下午 1 時
           至 7 月  2  日下午 1 時
此期間之前或之後的申請恕不考慮

2981 1899
梁景聰老師 / 李欣宜老師

網上報名網上報名網上報名

課程簡介課程簡介課程簡介
報名日期報名日期報名日期

去 

程

收費

回 

程

全方位全方位
學習日學習日
全方位
學習日

査詢電話査詢電話査詢電話

探索漁民文化的傳承探索漁民文化的傳承

最新航班及收費資訊請瀏覽新渡輪網頁：
http://www.sunferry.com.hk

船
費

（
自
備
）

普通渡輪 : $14.8   ( 豪華座 : $23.2)
高 速 船 : $29.26 7

探索漁民文化的傳承



Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

October 2024October 2024

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

November 2024November 2024

88

2024-20252024-2025
課程日期表課程日期表

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

January 2025January 2025

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

December 2024December 2024
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Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

March 2025March 2025

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

April 2025April 2025

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

May 2025May 2025

太平清醮

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28

February 2025February 20252024-2025
課程日期表

8 9

可供選擇的一天或兩天
課程上課日期

只有「利用實地考察回應
探究題目 -太平清醮」課堂
以供選擇

不接受申請

可供選擇的一天或兩天
課程上課日期

只有「利用實地考察回應
探究題目 -太平清醮」課堂
以供選擇

不接受申請



	� 上午：長洲西灣
	� 下午：明愛陳震夏郊野學園

活動地點活動地點活動地點

	� 了解漁業昔日對香港經濟的貢獻，並探討漁業式微的原因
	� 透過了解漁民文化，討論文化保育與傳承對社會發展的重要性

	� 讓同學了解漁民的文化，並探討漁民文化傳承的價值。

	� 學習漁民面對大自然挑戰時所展現的堅毅精神
	� 反思漁業對國家糧食供應安全的重要

	� 溝通能力（訪談漁民，了解漁民生活）
	�慎思明辨能力（反思漁民文化值得傳承的原因）

	� 課程對象：中一至中三
	� 人數上限：60 人
	� 授課語言：中文

  長洲是一個位於香港西面的小島，百多年前已有漁船在長洲灣停泊
避風，漸漸發展成一條小漁村，當時捕魚成為長洲的主要經濟活動。自上
世紀 60 年代，香港的製造業急速發展，到 90 年代金融服務業的發展，
令香港的捕魚業步入式微，另方面，長洲更逐步發展成旅遊景點，旅遊帶
來的經濟收益遠大於捕魚，加上長洲漁民的子女大多選擇遷往市區居住或
謀生，導致捕魚業青黃不接，一群年紀漸老的長洲漁民現致力傳承漁民
文化，讓年青人更多了解漁民的生活和捕魚業在香港的歷史。

探索漁民文化的傳承探索漁民文化的傳承探索漁民文化的傳承
Experiential LearningExperiential LearningExperiential Learning

課程目標課程目標課程目標

價値觀價値觀

知識知識知識

技能技能技能

一天課程一天課程

1010 1111

活動項目 收費（每位）
A. 水上捕魚示範 $100
B. 文化展覽及體驗 $80
C. 鹹鮮魚工作坊 $100

上午活動項目及收費上午活動項目及收費上午活動項目及收費 ***

扣除成本後，會用作維修西灣呂君博
美經援村福利中心及村落公共地方

*

全方位全方位
學習日學習日
全方位
學習日

（最多可選兩個項目，最少 15 人）

10 11



12

課程七選一課程七選一課程七選一

13

4. 從社區保育看可持續發展4. 從社區保育看可持續發展4. 從社區保育看可持續發展
學生到訪長洲不同的歷史建築，透過親身觀察及二手資料，了解歷史建築的
價值與歷史評級的關係。從城市規劃的角度反思政府現有的文物保育政策
的成效，並探討活化的意義。

全方位全方位
實地考察課程實地考察課程

全方位
實地考察課程

5. 飲食全球化5. 飲食全球化
學生利用評分方法，將飲食文化的全球化程度作空間分析，評估長洲的飲食
文化多大程度受全球化的影響。透過實地考察及課堂活動了解全球化與
本土化之間的關係。

5. 飲食全球化

學生運用儀器量化環境數據，並利用評分方法評估長洲的生活環境，以問卷
了解長洲居民對生活環境的看法。學習運用一手數據建立論點，評估改善
生活環境的優次。

6. 長洲的生活環境6. 長洲的生活環境6. 長洲的生活環境

學生到訪長洲的中式傳統建築，通過不同的實地考察技能，蒐集一手資料，
探討及分析廟宇的布局及裝飾所蘊含的中華文化。讓學生反思在現代化的
進程下，中華文化的傳承及發展。

1. 從傳統建築看中華文化1. 從傳統建築看中華文化1. 從傳統建築看中華文化

透過學園預設的研習範疇，配以各類數據蒐集方法的框架，讓學生嘗試運用
不同的一手資料蒐集方法進行實地考察，學習從分析數據過程中找出有趣
的部分，釐清研習焦點。

7. 專題研習課程7. 專題研習課程7. 專題研習課程

以長洲作為實境，學生將學習使用不同的考察方法來評估旅遊業對環境、
社會和經濟的影響，從而探討可持續旅遊的實踐，以及思考如何成為負責任
的旅行者。

2. 長洲旅遊承載力2. 長洲旅遊承載力3. 長洲旅遊承載力

透過獨特的學習情境，提升學生的探究動機。從參與社群的分布與活動範圍
了解傳統節日的由來與轉變，並反思商品化與文化承傳之間的關係。學生需
在設定的框架下，了解參與社群對傳統節日的表現與心態，以考察證據回應
研習題目，訓練學生的邏輯思維。

2. 利用實地考察回應探究題目——太平清2. 利用實地考察回應探究題目——太平清2. 利用實地考察回應探究題目——太平清

個人、社會及個人、社會及
人文教育學習領域人文教育學習領域
及其他學習領域及其他學習領域

個人、社會及
人文教育學習領域
及其他學習領域
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	� 發掘中式傳統建築所蘊含的中華文化，使學生更明白中國人的美德
	� 找出中式傳統建築特色，從而了解古時中國人所重視的價值

	� 培養同學尊重中華文化，並積極椎廣中華文化
	� 欣賞中華文化，增強國民身份認同感

	� 透過考察長洲的中式傳統建築，
     讓同學了解傳統建築所蘊含的中華文化

	�慎思明辨能力（反思中國人古時所重視的文化在現今社會的價值）
	� 溝通能力（討論時，懂得表達及聆聽意見）

	� 課程對象：中二至中五
	� 人數上限：40 人
	� 授課語言：中文

  課題（一）  課題（一）
從傳統建築看中華文化從傳統建築看中華文化

  課題（一）
從傳統建築看中華文化

考察地點考察地點考察地點

  作為一個承載多元文化的國際大都市，儘管城市發展迅速，促使建築物
不斷改頭換面，在更迭的過程中，亦記錄了它的發展軌跡。在現代社會中，
不少建築都變成一式一樣的玻璃幕牆大樓，反映現代建築的特性。然而，在
都市核心區以外，我們還是可以看到與現代建築有強烈對比的中式傳統建築。
在相對細小的空間中，它們卻有着豐富的意涵，只要細心觀察，不難發掘其
中五花八門的裝飾及獨特的布局。除了美觀外，當中亦蘊含了不少中華文化
意涵，值得同學細細品味。
  在這個考察課程中，同學會到訪中式傳統建築，觀察其特色，再分析其
文化涵義。

	� 建於清朝時期的中式傳統建築（例如：北帝廟）

課程目標課程目標課程目標

價値觀價値觀

知識知識知識

技能技能技能

一天課程一天課程

Skill-Based LearningSkill-Based LearningSkill-Based Learning

全方位全方位
實地考察課程實地考察課程

全方位
實地考察課程
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	� 探討地緣與傳統習俗之間的關係
	� 認識傳統習俗在現代社會的意義及轉變
	� 引導同學發掘有趣的議題，提升蒐集一手資料的能力

	� 運用空間分析的概念，了解習俗的由來與族群的地域分布
	� 以可持續發展的角度，評價傳統節日在商業社會的發展方向

	� 思考個人在傳承傳統習俗的責任，以加強人的責任感
	� 反思保存中傳習俗對國民身份認同的重要

	� 溝通能力（進行街頭問卷調查）
	� 數學能力（歸納及分析量性及質性數據）
	�慎思明辨能力（評估商業化對傳統習俗傳承的利弊）

	� 課程對象：中三至中五
	� 人數上限：40 人
	� 授課語言：中文

全方位全方位
實地考察課程實地考察課程

全方位
實地考察課程

  課題（二）  課題（二）
利用實地考察回應探究題目利用實地考察回應探究題目

— 太平清— 太平清

  課題（二）
利用實地考察回應探究題目

— 太平清

考察地點考察地點考察地點

  長洲太平清醮為香港每年一度的旅遊盛事，每年可吸引數以萬計的旅客
參與，更在於二零一一年獲聯合國教科文組織評為世界非物質文化遺產。這
種傳統習俗隨時代轉變，打醮由民間宗教變成旅遊盛事，這是更適合現今社
會的需求，還是與傳統習俗的意義背道而馳？
  本課程會以技能為本模式學習進行，在郊野學園老師預設的探究題目下，
同學需要從社群的分布與活動範圍分析傳統節日的由來及轉變，利用實地考
察數據去回應探究題目。希望藉太平清醮的獨特背景刺激學生的觀察力，發
掘有趣的議題，並以考察證據回應題目，訓練學生的邏輯思維。

	� 與長洲太平清醮活動相關的店舖及街道
	� 北帝廟球場 – 包山場地

課程目標課程目標課程目標

價値觀價値觀

知識知識知識

技能技能技能

一天課程一天課程

Skill-Based LearningSkill-Based LearningSkill-Based Learning
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	� 以長洲為例子，認識旅遊承載力的概念及發展可持續旅遊的重要性

	� 討論旅遊業對社會、經濟及環境帶來的利弊
	� 透過探討長洲在空間、環境及心理承載力，論述旅遊規畫時的主要考慮

	� 鼓勵學生做一個負責任的旅客，懂得尊重當地文化，以減低對目的地帶來
     的負面影響

	� 反思旅遊業為國家帶來的機遇

	� 數學能力（總結及分析問卷的質性和量性數據）
	�慎思明辨能力（平衡居民和遊客的不同需求）
	� 創造力（設計一日在長洲進行可持續旅遊的活動）

	� 課程對象：中三至中五
	� 人數上限：40 人
	� 授課語言：中文

  課題（三）  課題（三）
長洲旅遊承載力長洲旅遊承載力

  課題（三）
長洲旅遊承載力
Skill-Based LearningSkill-Based LearningSkill-Based Learning

考察地點考察地點考察地點

  據聯合國世界旅遊組織的定義，“旅遊承載力是指在不破壞自然、經濟、
社會文化環境，及令遊客滿意度下降至不能接受之程度的情況下，可以同時
訪問旅遊目的地的最大人數。” 這是可持續旅遊業發展的一個關鍵概念，旨在
滿足當前遊客和接待地區的需求，同時使下一代仍有資源及空間發展。長洲
旅遊承載力調查課程將為學生在實地考察中探索旅遊承載力的概念，以及與
可持續旅遊業發展的相關性。
  學生將以不同的考察方法來評估旅遊業對島上環境、社會和經濟的影響，
以及透過訪問當地居民和遊客，了解他們的心理承載力。同學將更深入地了解可
持續旅遊實踐的重要性及不同持分者在促進負責任的旅遊業發展中的作用。

	� 長洲市區內不同地點

課程目標課程目標課程目標

價値觀價値觀

知識知識知識

技能技能技能

一天課程一天課程

全方位全方位
實地考察課程實地考察課程

全方位
實地考察課程
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	� 建於清朝的歷史建築物（例如：北帝廟、天后古廟、方便醫院（原稱「棲留所」）
	� 其他見證長洲轉變的地方（例如：長洲醫院、長洲戲院）
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	� 透過考察長洲不同的歷史建築，讓同學探討保育政策的成效

	� 認同每個公民都有保護歷史建築的責任，增強學生對保護歷史建築的責任感
	� 透過欣賞中式歷史建築，加強民族自豪感

	� 認識政府對於歷史文物建築的保育政策
	� 了解歷史文物建築對社會的重要性，從而了解昔日香港市民的生活
	� 反思發展與保育之間的關係
	� 從城市規劃的角度反思政府現有的文物保育政策的成效

	� 運用資訊科技能力（運用智能電話程式規畫考察路線）
	�慎思明辨能力（評估現行的歷史建築評級制度對保育歷史建築的成效）
	� 創造力（提出可平衡「社會發展」與「保育」的建議，以達致可持續發展）

	� 課程對象：中二至中五
	� 人數上限：80 人
	� 授課語言：中文

Issue-Based LearningIssue-Based LearningIssue-Based Learning

  課題（四）  課題（四）
從社區保育看可持續發展從社區保育看可持續發展

  課題（四）
從社區保育看可持續發展

考察地點考察地點考察地點

課程目標課程目標課程目標

價値觀價値觀

知識知識知識

技能技能技能

一天課程一天課程

  2007 年的皇后碼頭清拆及景賢里復修，2020 年的深水埗主教山配水庫
事件，到 2021 年中環街市完成活化，令歷史建築保育議題引起大眾關注。政
府已有「法定古蹟」及「評級制度」政策對歷史建築進行保育，但為何香港各階
層人士對歷史建築保育仍存在莫大分歧？
  從歷史文物推斷，遠在三千多年前，長洲已經有人聚居。至今仍留下不
少的古蹟，例如東灣石刻、方便醫院、北帝廟等。
  課程中學生透過考察長洲不同的歷史建築，比較保育政策的利與弊，及從
城市規劃的角度反思政府現有的文物保育政策的成效，並探討活化的意義。

全方位全方位
實地考察課程實地考察課程

全方位
實地考察課程
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	� 長洲市區內，不同區位、規模及菜式種類的食肆

  課題（五）  課題（五）
飲食全球化飲食全球化
  課題（五）
飲食全球化

2323

	� 空間分析，從食肆類型的分布評估長洲的飲食文化有否受全球化的影響
	� 從不同角度分析長洲飲食文化上的全球化與本土化的程度
	� 認識飲食全球化於香港的其他例子

	� 透過考察長洲的食肆，讓同學了解長洲在飲食文化上的全球化程度
	� 透過討論，讓同學能探討香港飲食文化對全球化作出的回應

	�慎思明辨能力（評估全球化為長洲飲食文化帶來是福還是禍）
	� 數學能力（量化及分析質性數據） 

	� 課程對象：中二至中五
	� 人數上限：40 人
	� 授課語言：中文

	� 欣賞全球化下帶來不同的飲食文化，學會尊重文化差異
	� 反思全球化對中國帶來的機遇和挑戰，以確保國家在社會、文化等領域的安全

考察地點考察地點考察地點

  隨著資訊科技的發展，加速了全球化的影響，除了生產模式的全球化，我
們日常生活亦滲入了全球化的元素。長洲是一個歷史悠久的漁村小島，有著
獨特的飲食文化，這些本土特色吸引著中外遊客到訪。而同時，隨著長洲發展
成旅遊勝地，當中本土食肆經歷著不同程度的轉變。
  在這個考察課程中，我們揀選了生活化的主題，讓學生走訪大小食肆，觀
察長洲食肆的全球化及本土化程度，再作空間分析。以遊戲形式探討「本土
口味」與國際標準如何互相影響，思考全球化帶來文化的彰顯還是消滅。

課程目標課程目標課程目標

價値觀價値觀

知識知識知識

技能技能技能

一天課程一天課程

Issue-Based LearningIssue-Based LearningIssue-Based Learning

全方位全方位
實地考察課程實地考察課程

全方位
實地考察課程
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	� 透過實地考察，同學蒐集關於環境質素量性和質性的數據
	� 透過討論讓同學衡量分析長洲生活環境

	� 評估一個宜居社區具備的條件
	� 找出降低長洲生活素質的環境問題，並提出改善建議

	� 加強學生對保護環境的承擔精神及責任感
	� 反思優質的生活環境對國家發展的重要

	� 數學能力（處理及分析質性和量性數據）
	� 溝通能力（進行街頭問卷調查）
	�慎思明辨能力（分析評分方法的利弊）

	� 課程對象：中三至中五
	� 人數上限：40 人
	� 授課語言：中文

  課題（六）  課題（六）
長洲的生活環境長洲的生活環境

  課題（六）
長洲的生活環境

考察地點考察地點考察地點

  根據《經濟學人智庫》（EIU）公布香港在《2023 年全球宜居城市》排第 61 位，
或許是香港的居住空間狹小，市區的樓宇密度高，污染問題嚴重，大大影響
市民的生活素質，其實市民期盼一個怎樣的生活環境呢？長洲給人的印象是一
個寧靜的小島，景色優美，是渡假的好地方，然而長洲有沒有環境污染問題呢？
居民對島上的生活環境又有何看法呢？
  在這個考察課程中，同學會到長洲幾個社區考察點進行實地考察，以蒐集
環境污染數據，以及用問卷收集居民的看法作討論分析；從環境角度衡量和
探討長洲的生活素質。

	� 長洲市區內不同地點

課程目標課程目標課程目標

價値觀價値觀

知識知識知識

技能技能技能

一天課程一天課程

Skill-Based LearningSkill-Based LearningSkill-Based Learning

全方位全方位
實地考察課程實地考察課程

全方位
實地考察課程
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	� 透過導引式的實地考察，讓學生體驗不同的數據蒐集方法及分析數據的
過程，從中探索研習焦點，為日後的實地考察打好基礎

	� 掌握個人、社會及人文教育學習領域的研究方法

	� 培養團隊合作和團結精神，完成研習過程
	� 學會尊重他人意見

	� 數學能力（運用不同表處理和表達數據）
	�慎思明辨能力（歸納所得數據，得出結論）
	� 解決問題能力（協調組內不意見，達致共識）

	� 課程對象：中三至中五
	� 人數上限：40 人
	� 授課語言：中文

  課題（七）  課題（七）
專題研習課程專題研習課程
  課題（七）

專題研習課程

考察地點考察地點考察地點

  在社區進行研習的過程中，學生的探究方法大多過份依賴問卷調查及
訪問，作為一手資料的來源，未能取得全面而有效的數據作進一步分析。 
  一日課程採用技能為本模式學習，提供不同的探究方法框架，讓學生在
實地體驗不同的數據蒐集方法，並引導學生利用各類圖表工具分析考察所
得的數據，思考不同方法的合適性。希望學生在分析數據的過程中，發掘更
多有趣的議題，釐清研習焦點，延伸並深化探究題目。
  兩日課程採用探究式學習，以長洲的人與事作為研習對象，學生從擬定
研習題目開始，計畫蒐集甚麼數據及訂定蒐集數據方法，然後處理及分析
數據，最後作出總結，在課堂上匯報研習成果。

	� 長洲市區不同類型的商店及街道

課程目標課程目標課程目標

價値觀價値觀

知識知識知識

技能技能技能

一或兩天課程一或兩天課程一或兩天課程

Skill-Based LearningSkill-Based LearningSkill-Based Learning

全方位全方位
實地考察課程實地考察課程

全方位
實地考察課程
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  香港教育大學社會科學與政策研究學系 及 明愛陳震夏郊野學園 合辦
的第十屆全港中學生實地考察報告比賽經已圓滿結束，感謝各參賽同學
及老師的踴躍參與。本屆有三十多間中學共六十九隊參與，期間主辦單位
為參賽同學提供三場培訓，由教導同學觀察社區，從中發掘有趣的事物定題；
接著讓同學了解不同的探究方法及抽樣方法；最後讓同學實踐不同的數據收
集及分析，並作出結論。本屆的研究題目較以往多屆比賽更多元化，以往同
學關注旺角行人專用區、舊區重建等的社會議題，到應屆日常生活的行人過
路設施、廢物回收、切合不同人士需要的社區設施、工廈活化政策等等，都
是同學關心的議題，而研習的社區更遍佈香港多區，反映同學對社區事項不
同程度的關注。

第十屆全港中學生實地考察報告比賽第十屆全港中學生實地考察報告比賽
簡報 2023-24簡報 2023-24

第十屆全港中學生實地考察報告比賽
簡報 2023-24

香港教育大學社會科學與政策研究學系學者及郊野學園校長組成的
評審團從挑選了來自陳樹渠紀念中學、培僑書院、聖公會莫壽增會督中學、
拔萃女書院、香港道教聯合會鄧顯紀念中學、港大同學會書院及真光女書院
共七隊的優異作品，於四月廿七日進行第二階段比賽，參賽隊伍先進行
口頭匯報，評審即時向同學提問後，最終由 香港道教聯合會鄧顯紀念中學
的「TH Group 1」獲得金獎，而 拔萃女書院的「Team KA Ying」 及 陳樹渠
紀念中學的「繁星」 分別奪得銀獎及銅獎。優異獎亦已於明愛陳震夏郊野學園
的網頁 (www.caritasfsc.edu.hk) 公佈。

主辦單位希望透過比賽，提升同學對周邊事物的觸覺，發掘社區有趣的
研習議題，並透過設計多元化的研習方法、撰寫考察報告及匯報，訓練學生的
創造力、明辨思考能力、解決問題能力、協作能力及溝通能力，實踐自主學習。

主辦單位會於 6 月中旬把參與證書寄給各校的領隊老師，如有查詢請於
辦公時間致電明愛陳震夏郊野學園 梁景聰老師 或 李欣宜老師 2981 1899
或 電郵 field.report.competition@gmail.com。

下一屆比賽的資料將於 9 月初寄到各中學，並於 9 月中接受報名，冀老師
能鼓勵同學組隊參與。 2929

第二場培訓第二場培訓

第三場培訓 (1)第三場培訓 (1)

第一場培訓第一場培訓

第二階段比賽：大合照第二階段比賽：大合照第二階段比賽：大合照

第三場培訓 (2)第三場培訓 (2)

第二階段比賽：同學進行匯報第二階段比賽：同學進行匯報 第二階段比賽：金獎得獎隊伍第二階段比賽：金獎得獎隊伍

282828 29




